
Di R ll d Pfl i dDie Rolle der Pflege in der 
evidenzbasierten Gesundheitsversorgungevidenzbasierten Gesundheitsversorgung

Gabriele Meyer, Prof. Dr. phil.
Institut für Gesundheits‐ und Pflegewissenschaft

Medizinische Fakultät





Frenk et al Lancet 2010:Frenk et al. Lancet 2010:

“The problems are systemic: mismatch of competencies to patient and 
population needs; poor teamwork; persistent gender stratification of 
professional status; narrow technical focus without broader contextual 
understanding; episodic encounters rather than continuous care; 
predominant hospital orientation at the expense of primary care; quantitative 
and qualitative imbalances in the professional labour market; and weak 
leadership to improve health‐system performance.leadership to improve health system performance. 
Laudable efforts to address these deficiencies have mostly floundered, partly 
because of the so‐called tribalism of the professions—ie, the tendency of the 
various professions to act in isolation from or even in competition with eachvarious professions to act in isolation from or even in competition with each 
other.”



Das Ende von "Herrn Doktor" und 
"Schwester Inge"
DIE WELT, 11.11.12





Pflegeweiterentwicklungsgesetz (2008):
Pflege und Physiotherapie sollen erweiterte Tätigkeitsfelder übernehmen

Heilkundeübertragungsrichtlinie des G‐BAs auf Basis von § 63 Abs. 3c SGB V 

Empfehlungen des WR zu hochschulischen Qualifikationen für das 
Gesundheitswesen (2012):
10‐20% Pflegeabsolventen akademisch qualifiziert

Forderung VUD, VPU, MFT (2014):
Akademische Ausbildungsgänge in der Pflege (auch) an Universitätskliniken 
und Medizinischen Fakultätenund Medizinischen Fakultäten

Pflegeberuferefomgesetz



In den letzten 25 Jahren sind ca. 100 „Pflegestudiengänge“ 

Bachelor Studiengang
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Systematik 

Bachelor‐Studiengang

(Muths 2010)
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Systematik 

Ausbildungs‐
Modelklausel 

h Ausbildungs‐
begleitend 

nach 
§ 4 Abs. 6 KrPflG 

Studiengang ohne
f lifik i

Studiengang mit
f lifik iBerufsqualifikation  Berufsqualifikation 

Bachelor‐Studiengang

(Muths 2010)



Systematik 

Ausbildungs‐ Ausbildungs‐
Modelklausel 

nach  Ausbildungs
integrierend 

Ausbildungs‐
begleitend 

ac
§ 4 Abs. 6 oder 7 

KrPflG 

Studiengang ohne
f lifik i

Studiengang mit
f lifik iBerufsqualifikation  Berufsqualifikation

Bachelor‐Studiengang

(Muths 2010)



Ausbildungs‐ Ausbildungs‐
Modelklausel 

nach  Ausbildungs
integrierend 

Ausbildungs‐
begleitend 

ac
§ 4 Abs. 6 oder 7 

KrPflG 

Studiengang ohne
f lifik i

Studiengang mit
f lifik iBerufsqualifikation  Berufsqualifikation

Bachelor‐Studiengang

(Muths 2010)



Süddeutsche Zeitung
6. November 2014, Nr. 255



Akademisierung und Patienten‐relevante 
klinische Ergebnisse
Zunehmende Evidenz zum Zusammenhang Bachelor Pflege und reduzierter 
Mortalität und anderen positiven Effekten auf Pflege‐sensitive Ergebnisse

Van den Heede et al. Int J Nurs Stud 2009; Blegen et al. J Nurs Adm 2013; Kutney‐Lee et al. Health Aff 
(Millwood) 2013(Millwood) 2013



1% der in der direkten Patientenversorgung tätigen 
Pflegefachpersonen in den deutschen 
Universitätskliniken sind hochschulisch qualifiziert

Verdienst sehr unterschiedlich



Münstersche Zeitung vom 10.12.2009





“Nursing seems to be the only profession where 
people argue that too much education is the p p g
cause of problems.”



Status quo der Umsetzung von EbM in den 
Gesundheitsberufen in Deutschland

Grundständige Ausbildungen:Grundständige Ausbildungen:
Fehlende wissenschaftliche Ausbildung und kaum gefördertes 
Wissenschaftsverständnis



Breimaier et al. J Clin Nurs 2011

n=1023 Pflegende (KH, Österreich)

Wie oft werden Fachartikel gelesen?





Den Stand der Umsetzung von EbM in den g
Gesundheitsberufen in Deutschland?

Grundständige Ausbildung:
Fehlende wissenschaftliche Ausbildung und kaum gefördertes 
Wissenschaftsverständnis

Junge wissenschaftliche Bezugsdisziplinen entkoppelt von Praxis

Landesweit einzelne Aktivitäten z B EbN/P‐Kurse in Halle (ab 1998 ca 500 TN) &Landesweit einzelne Aktivitäten, z.B. EbN/P Kurse in Halle (ab 1998, ca. 500 TN) & 
Lübeck (ab 2004, ca. 150 TN) 

Fehlende personelle und strukturelle Voraussetzungen zur Implementierung

Qualitätssicherungsinstrumente und Leitlinien nicht evidenzbasiert

Keine dem IQWiG vergleichbare InstitutionQ g



Evidenzbasierung zur Ausübung …g g

Originärer Zuständigkeitsbereiche Allgemeine und spezielle Pflege

Pflegeberufe

Substitution / Delegation

Neuer Zuständigkeitsbereiche / Partnerschaft im 

Heilkundliche Tätigkeiten

Decision Coach, Advanced Nursing

interprofessionellen Team



Originärer Zuständigkeitsbereich der PflegeOriginärer Zuständigkeitsbereich der Pflege

Fundamentale Pflegehandlungen zur Befriedigung grundlegender BedürfnisseFundamentale Pflegehandlungen zur Befriedigung grundlegender Bedürfnisse 
Pflegebedürftiger (z.B. Essen, Bewegen, Waschen, Kleiden) sind kaum durch 
Evidenz informiert





20 englischsprachige pflegewissenschaftliche Journale mit dem 
höchsten IF (2.103‐1.221)

Einschluss:  223 Studien aus 21 EU‐Ländern
E b i 34% b i h Pfl i iErgebnisse: 34% berichten Pflegeinterventionen 

45% Beobachtungsstudien
39% lit ti39% qualitativ
12% experimentell

4% RCTs4% RCTs

Konfirmiert in: 
M t k I t J N St d 2009 F b I t J N St d 2009 Y h ki t l I t J N St d 2012Mantzoukas Int J Nurs Stud 2009; Forbes Int J Nurs Stud 2009; Yarcheski et al. Int J Nurs Stud 2012



LINKING EVIDENCE TO ACTIONLINKING EVIDENCE TO ACTION

• Researchers in nursing should design, undertake, and report fewer
descriptive studies and more experimental research into thedescriptive studies and more experimental research into the 
effectiveness of nursing interventions to ensure a more balanced 
proportion of intervention and descriptive research in nursing.

• Researchers should structure their studies to explicitly link the 
development, testing, evaluation, and implementation of nursing p , g, , p g
interventions in coherent programs of research activity rather 
than as stand‐alone projects.



LINKING EVIDENCE TO ACTIONLINKING EVIDENCE TO ACTION

• Doctoral education programs for nurses should encourage students 
to undertake experimental work into the efficacy and effectiveness 
of nursing interventions. 





Evidenzbasierung zur Ausübung …g g

Originärer Zuständigkeitsbereiche Allgemeine und spezielle Pflege

Pflegeberufe

Substitution / Delegation

Neuer Zuständigkeitsbereiche / Partnerschaft im 

Heilkundliche Tätigkeiten

Decision Coach, Advanced Nursing

interprofessionellen Team



Delegation „arztentlastender“ Tätigkeitene egat o „a te t aste de ät g e te



d D h Ä„… der Deutsche Ärztetag 
[lehnt] erneut die Substitution 
ärztlicher Leistungen und 
Aufgaben durch nichtärztliche
Gesundheitsberufe ab.“ 

Medizinische Fakultät

Institut für Gesundheits- und Pflegewissenschaft



Evidenzbasierung zur Ausübung …g g

Originärer Zuständigkeitsbereiche Allgemeine und spezielle Pflege

Pflegeberufe

Substitution / Delegation

Neuer Zuständigkeitsbereiche / Partnerschaft im 

Heilkundliche Tätigkeiten

Decision Coach, Advanced Nursing

interprofessionellen Team



Substitution
Pflege‐geleitete primäre Versorgung im Vergleich zur 
ärztlichen Versorgung hat positive Effekte auf die Substitution
Behandlungszufriedenheit, auf Krankenhauseinweisungen 
und Mortalität. 

All di l k äf i Wi k k i diAllerdings mangelt es an aussagekräftige Wirksamkeitsstudien 
mit hoher interner Validität.



megamag.co

photocase.de



Inhaltsseite mit Bild im Vollformat.

PROGRESS 
BASED ON 

TRADITION

StudienprogrammStudienprogramm
Bachelor of Science
Evidenzbasierte Pflege  



Vernetzung von Fakultät und Klinik
Lehre auch durchLehre auch durch 
Fachbereiche der 
Medizinischen 
F k l ä

Medizinische 
Fakultät

Universitäts-
klinikum Halle

Fakultät 

Fakultät
Martin-Luther-Universität

Halle-Wittenberg

Pflege-Studium 

mit Fokus auf 

FachpraxisEvidenzbasierung

Heilkundliche Tätigkeiten: 
i b lli- Diabetes mellitus Typ 2

- Chronische Wunden / Stoma



Bachelor St dienprogramm "E iden basierte Pflege"Bachelor‐Studienprogramm "Evidenzbasierte Pflege"

Zugangsvoraussetzungen Hochschulzugangsberechtigung

Aufnahmekapazität 48 Studienplätze

Umfang 180 Leistungspunkte (credits)

Dauer 8 Semester

Karrierechancen   Qualifiziert für das Master‐Studium 
und die weiterführende Promotion 
im Fach Pflegeim Fach Pflege



Bachelor‐Studienprogramm „Evidenzbasierte Pflege“
mit Alleinstellungsmerkmal in der Hochschullandschaft

Orientiert sich an den Methoden und Kompetenzen des Evidence‐based p
Nursing/Care 

Hoher Anteil an Medizin, Naturwissenschaften und Geisteswissenschaften

Interprofessionelle Lehre in fachtheoretischen und fachpraktischen 
Modulen (SkillsLab, angeleitete Praxis)

Integrierendes Lernen: Themenfeld‐Orientierung

Verschränkung von Theorie und Praxisg

Zunehmender Kompetenzerwerb und Aneignung von zunehmend 
komplexeren praktischen Fertigkeiten

Befugnis zur Ausübung heilkundlicher Tätigkeiten



Fachpraxis I und II

Heilkundliche Tätigkeiten diagnosebezogen:Heilkundliche Tätigkeiten diagnosebezogen: 
o Diabetes mellitus Typ 2
o Chronische Wunden  (z.B. Ulcus cruris)/ Stoma

Lehre:  
o von Ärztinnen und Ärzten unterrichtet /geprüft
o Theorie und hoher Praxisanteil (insges 250 Std pro Themenfeld)o Theorie und hoher Praxisanteil (insges. 250 Std. pro Themenfeld)
o Zusätzliche Abschlussprüfungen (schriftlich, mündlich, praktisch)

Kompetenzen:p
o Assessment
o Planung einzuleitender Interventionen

U t d E l ti d Th i lo Umsetzung und Evaluation des Therapieplans
o Patientenmanagement, Case Management & Überleitungsmanagement 
o psychosoziale Versorgungp y g g



Zukünftige TätigkeitsfelderZukünftige Tätigkeitsfelder

Kompetente und eigenverantwortliche fachliche Begleitung/Pflege von kranken o pete te u d e ge e a t o t c e ac c e eg e tu g/ ege o a e
Menschen jeden Alters

Führungskompetenz auf unterer/mittlerer Ebene, z.B. Pflegegruppenleitung

Klient/innenbezogenes Case‐, Überleitungs‐ und Qualitätsmanagement

Übernahme heilkundlicher Tätigkeiten (§ 63 Abs. 3c SGB V)g

Literaturrecherchen, Mitwirkung bei Sachverständigentätigkeit, Standard‐ und 
Leitlinienentwicklung

Theoriegeleitete und praktische Anleitung von Auszubildenden

Durchführung von innerbetrieblicher Fortbildung

Forschungsassistenz und ‐mitarbeit



Evidenzbasierung zur Ausübung …g g

Originärer Zuständigkeitsbereiche Allgemeine und spezielle Pflege

Pflegeberufe

Substitution / Delegation

Neuer Zuständigkeitsbereiche / Partnerschaft 

Heilkundliche Tätigkeiten

Decision Coach, Advanced Nursing

im interprofessionellen Team



Neuer Zuständigkeitsbereiche / Partnerschaft im 
interprofessionellen Team

Zahlreiche zum Teil evaluierte neue Rollen z BZahlreiche, zum Teil evaluierte neue Rollen, z.B.

Gerontologische Pflegespezialistin (Boyd et al. JAGS 2014)
Decision Coach (Stacey et al. Worldviews Evid Based Nurs 2008)





Decision CoachingDecision Coaching

Decision CoachDecision Coach
(Pflegende)

Präferenzen Werte
Evidenzbasierte 

P ti t i f tiPräferenzen, Werte, 
Ziele

Patienteninformation

Patient/-inÄrztin/Arzt

20.06.2017





Pflege in der evidenzbasierten Gesundheitsversorgung

Full steam ahead!
konzertiert
bildungsoffensivg
forschungsfördernd
vernetzt



Danke für Ihre A fmerksamkeit!Danke für Ihre Aufmerksamkeit!


